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美国高端健康医疗检查计划
美国最佳医院、世界著名医疗机构体检


计划负责人:  迪芙蕾女士、协调人、翻译:  伊琳女士（中文）

条件要求：  无。任何人都可申请体检。无需医生证明。
检查预定：提前30天提出申请。并预付定金$1000/人（院方不可退还）。院方要求客人填写一份个人健康问卷（我们可以帮助填写）。
院方专业医生进行评估后，将预约各部门并排出时间表。一般普通型检查一天内完成。加强型或特殊要求者将根据项目确定时间。
检查价格：
普通型：起价美金$2850/人次(含定金)。检查项目后附* 另外，若有医生根据个人健康情况建议的额外检查项目，需另付费。
加强型：起价美金$5650/(含定金)人次。检查项目后附*另外，若有医生根据个人健康情况建议的额外检查项目，需另付费。
医疗专业翻译: $350/天人(8小时内)。
注册预约: $480/人（不可退还）

检查程序： 客人需前一天(约18小时前)空腹禁食。早晨6点登记后，院方专人及专业翻译陪同客人完成整个检查过程。基本检查需要一整天。
若需要做肠胃镜等其他项目，将安排在第二天进行。

 检前注意事项：
-请提早15分钟抵达；
-请多喝水以确保血液测试及尿检；
-检查前禁食（除了水）12小时；
-请带上您所有的常规药物；
-请穿舒适的衣服；
-如您将有跑步机心脏压力测试，需准备运动鞋；
-如您有乳房X光检查，应该穿上下身分开的衣服；
-请做好检前准备，特别是肠为镜镜检查准备。如有问题请提前24小时与协调员确认；

                      
普通型检查项目:
•全面体检、着重于对多发疾病的预防和女性健康保障；
•血球计数、化学面板、评估器官功能、尿常规和胆固醇筛查；
•心血管评估、心电图（ECG）和医生的建议的下列检查：心脏负荷超声心动图、冠状动脉压力、心肌测试、静息超声心动图、CT扫描/血管造影、心肺运动测试或高级心血管血液检查、颈动脉内膜中层厚度扫描和多普勒周围血管流动指数测试；
•眼科检查与验光、眼压测量和散瞳；
•听力筛查；
•身体成分检测；
•肺功能检查；
•个性化营养咨询（需额外收费）；
•结肠镜检查（通常每5-10年，根据个人情况，可能会有额外费用）；
•提供完整的体检报告及建议（可根据要求提供电子版）；

女性健康:
•盆腔检查和子宫颈抹片检查;
•乳房X光检查（40岁以上妇女的年龄）;
•骨质疏松症的测试（女40岁）;
•UCLA妇女健康资源中心备案;
男性健康:
•前列腺检查/前列腺特异抗原（PSA/免费PSA）筛选;
•睾丸检查;
加强型检查项目（以上项目外另含）:

男性健康:
•泌尿专科、男性生殖健康及前列腺检查和建议；

女性健康:
    •女性更年期、骨质疏松症、癌症筛检及其他妇女健康检查及建议；
    •多项乳房检查和外科专家建议；

男女健康:
    •冠状动脉脉压及心肌研究分析；
    •多层次CT冠状动脉扫描；
    •详细多普勒周围血管血流指数测试；
    •详细颈动脉内膜中层厚度扫描；
    •详细心血管疾病筛检；
    •详细结肠镜检查（如果需要）；

我方可安排如下医疗中心:
-Cedars Sinai西奈山医疗中心		www.cedars-sinai.edu
-UCLA洛杉矶加大里根医疗中心	www.uclahealth.org 
[bookmark: OLE_LINK25]-USC南加大洛县医疗中心		www.lacusc.org
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